
 

 

 
 

 

Résumé : En Estonie, la situation est avant tout marquée par la démission du Premier ministre et les 

négociations entre le Centre et la Réforme pour la formation du gouvernement. Si la propagation du 

virus s’est stabilisée et que certaines restrictions dans les comtés d’Harju et Tallinn ont été levées, le 

Conseil scientifique estime qu’il n’est toujours pas possible d’envisager davantage de relâchement. A ce 

jour, 18 275 personnes ont été vaccinées. En Lettonie, malgré une stabilisation de la situation 

épidémiologique, le gouvernement a décidé de prolonger les restrictions existantes jusqu'au 7 février. A 

partir du 25 janvier, les élèves de la 1ère à 4ème année passent également à l'enseignement à distance. 

Pour accélérer le processus de vaccination, le gouvernement a décidé de créer une structure spéciale 

pour la gestion de la campagne de vaccination contre la Covid-19. A ce jour, presque tous les vaccins 

disponibles ont été utilisés et la prochaine livraison est prévue pour le début février. En Lituanie, le 

gouvernement a annoncé qu’il allait réexaminer les mesures du confinement, après avoir consulté le 

groupe d’experts de la santé. De plus, les autorités sont inquiètes du retard de livraison du vaccin 

Pfizer/BioNTech. Par conséquent, la semaine prochaine seulement les personnes ayant besoin de la 

seconde dose seront vaccinées. A ce jour, 51 000 personnes ont été vaccinées (1,8% de la population) 

dans le pays, dont 2 500 qui ont déjà reçu la seconde injection. 

   

 

 Estonie Lettonie Lituanie 

Cas confirmés au 19/01 37344 56720 168708 

Cas additionnels en une semaine +3539 +6821 +8262 

Décès au 19/01 333 1012 2494 

Décès additionnels en une semaine +46 +148 +262 

Taux d’incidence1 au 19/01 589,02 689,5 687,7 

 

 

Depuis le 15 janvier, un test négatif est obligatoire pour entrer en Lettonie et en Estonie. Le test doit être 

effectué au plus tôt 72h avant le départ et dans le cas de l’Estonie, il peut aussi être réalisé à l’arrivée à 

l’aéroport/port.  

 Règle générale UE/EEE/Suisse Cas particuliers 

Estonie Test négatif + auto-isolement 

limité ou total si test (de 7 à 10 

jours) 

Royaume-Uni : 14 jours d’auto-

isolement 

Lettonie Test négatif +  

10 jours d’auto-isolement 

 

Lituanie  Libre Royaume-Uni : test négatif de 

moins de 48h ou à l’arrivée en 

                                                             
1 Nombre de nouveaux cas pour 100 000 habitants sur les 14 derniers jours. 

   Le conseiller économique  

       pour les Etats Baltes 

 

Riga, le 19 janvier 2021 

Affaire suivie par Kevin Paillier, Iveta 

Saracinska et Aurelija Smaliukiene 

Revu par Bertrand Le Tallec  

 

Situation épidémiologique  

 

Conditions de voyage au sein de la région balte 

 

https://vm.ee/en/information-countries-and-self-isolation-requirements-passengers
https://www.spkc.gov.lv/lv/valstu-saslimstibas-raditaji-ar-covid-19-0
https://urm.lt/default/en/important-covid19
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Lituanie. A défaut, auto-

isolement de 14 jours.  

 

 

 Estonie Lettonie Lituanie 

Confinement   Confinement national 

jusqu’au 31/01. 

Couvre-feu  Les week-ends de 22h à 

5h, jusqu’au 25/01. 

 

 

Durée 

d’isolement des 

cas confirmés 

14 jours minimum puis 

sortie autorisée avec 

l’avis d’un médecin en 

l’absence de symptôme. 

10 jours minimum puis  

sortie autorisée avec 

l’avis d’un médecin en 

l’absence de symptôme. 

10 jours minimum en 

l’absence de symptôme 

à la fin de cette période. 

Durée 

d'isolement des 

cas contacts 

10 jours. Durée variable. 14 jours (réductible si 

test négatif à l’issue de 

10 jours). 

Port du masque Obligatoire dans les 

lieux publics fermés dès 

l'âge de 12ans. 

Obligatoire dans les 

lieux publics y compris 

les lieux de travail et les 

écoles dès l’âge de 7ans. 

Obligatoire dans tous 

les lieux publics  y 

compris à l’extérieur dès 

l'âge de 6ans. 

Fermeture des 

lieux publics / 

privés 

Réouverture d’une partie 

des lieux publics depuis 

le 18/01 dans les comtés 

d’Harju et Ida-Viru : 

restaurants (jusqu’à 19 

h), salles de ports et 

lieux d’exposition (selon 

des modalités strictes) 

Fermeture maintenue de 

certains lieux publics 

(bars, cinémas, lieux de 

divertissement). 

Horaires réduits dans les 

autres comtés. 

Bars et restaurants (sauf 

vente à emporter), 

théâtres, cinémas, 

musées (sauf à 

l’extérieur), activités 

sportives (sauf max 10 

pers. à l’extérieur), 

bibliothèques (sauf 

livraison/retrait), spas, 

piscines, salons de 

coiffure et de beauté.  

Fermetures des 

commerces/rayons non 

essentiels jusqu’au 25 

janvier (15m²/pers., 

règle d'une personne 

par caddie ou panier). 

Commerces non-

essentiels, salons de 

coiffure et instituts de 

beauté, bars et 

restaurants (sauf vente à 

emporter), clubs de 

sport et de loisirs, 

piscines, théâtres, 

cinémas, foires. Seules 

les pharmacies, les 

magasins 

d’alimentation, de 

produits vétérinaires, 

d’optique et 

d’orthopédie sont 

autorisés à ouvrir mais 

sont obligés d’assurer 

l’espace minimum de 

15m²/personne. 

Rassemblements Règle 2+2  élargie à 

tous les lieux publics 

intérieurs. 

Règle 10+2 pour les 

restaurants et autres 

lieux de divertissement 

Fréquentation des lieux 

publics fermés 

plafonnée à 250 

personnes (et 400 si 

places assises) ; 500 

Tous les 

rassemblements privés 

et publics sont interdits 

(1 foyer). 

Les contacts entre plus 

d’une famille et/ou d’un 

ménage sont interdits 

(excepté les rencontres 

de deux personnes à 

l’extérieur). Jusqu’au 

31/01, les déplacements 

entre municipalités sont 

interdits (sauf pour 

raisons 

professionnelles). 

Mesures sanitaires en vigueur  
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personnes pour les 

espaces ouverts. 

Activités de hobby 

limitées à 11 personnes 

en intérieur (sauf pour 

les comtés d’Ida-Viru et 

Harju) et 25 personnes à 

l’extérieur. 

Office religieux à 50% 

des capacités. 

Télétravail Fortement recommandé 

et obligation de mettre 

en place un plan de 

télétravail. 

Fortement recommandé 

et obligation de mettre 

en place un plan de 

télétravail. 

Obligatoire dans le 

service public et pour les 

entreprises privées, sauf 

s’il n’est pas possible de 

le faire à distance. 

Vente d’alcool Interdite entre 22h et 6h, 

au moins jusqu’au 

28/02. 

Interdite entre 22h et 8h. Interdite entre 20h et 

10h. Entre 15h et 10h les 

dimanches. 

Enseignement Enseignement en 

présentiel dans 13 des 

15 comtés, à l’exception 

de Harju et Ida-Viru : 

seuls les niveaux de 1 à 

4, et de 9 à 12 ont été 

autorisés à reprendre les 

cours (reprise pour tous 

les niveaux attendus le 

25/01).  

A distance entre la 5ème 

et 12ème année, les 

écoles techniques et les 

universités. A partir du 

25/01, à distance 

également pour les 

élèves de la 1ère à 4ème 

année. 

A distance pour tous les 

élèves et les étudiants. 

Les écoles maternelles 

restent ouvertes, mais 

les parents sont invités à 

ne pas mettre leurs 

enfants à l'école.  

 

 

Estonie :  

 1,2 M EUR supplémentaires ont été débloqués pour les universités. 

 12 M EUR d’aide d’urgence pour le secteur agricole proposé par le ministère des Affaires rurales. 

 Le gouvernement a approuvé la décision du ministre des Affaires sociales pour l’utilisation de 26,5 

M EUR de la réserve de la Caisse d’assurance-maladie pour faire face à la crise : prise en charge 

des coûts supplémentaires induits par la crise (salaire des personnels soignants et vaccins). 

 Confirmation par le conseil municipal de Tallinn pour les remises sur les loyers (jusqu’à 80% pour 

les locaux de la ville) ainsi que des exemptions pour les clubs sportifs. 

 
Lettonie :  

 197,43 M EUR supplémentaires ont été alloués pour l’indemnisation des salariés placés en 

chômage partiel, des entreprises touchées par une fermeture administrative, ainsi que pour le 

soutien temporaire au fonds de roulement des entreprises. Le soutien aux salariés et aux 

entreprises touchés par la crise sanitaire a été prolongé jusqu’au 30 juin 2021.  

 Le montant minimum de l’indemnité pour les salariés des entreprises touchées par une fermeture 

administrative liée à l’état de la situation sanitaire a été augmenté à 500 EUR/mois. 

 318 hôtels ont déposé une demande pour bénéficier de l’aide financière dans le cadre du plan de 

soutien au secteur. 131 demandes ont déjà été acceptées pour un montant total de 1,72 M EUR.  
 Le gouvernement a décidé d’allouer 3 M EUR supplémentaires pour le soutien des établissements 

culturels touchés par la crise sanitaire.  

Mesures économiques : dernières annonces  
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 Lors de deux premières semaines de l'année 2021, le Service des Revenus de l’Etat (VID) a versé 

pour 19,77 M EUR d’indemnités dans les cas d'activité partielle ou de fermeture administrative des 

entreprises. 

 

Lituanie :  
 Conformément aux critères esquissés par le Conseil européen de juillet 2020, le plan national de 

relance va reposer sur sept piliers : la transformation verte, la transformation numérique, la santé, 

les affaires sociales, la science et l’innovation, l’éducation, et les finances publiques. La répartition 

financière des crédits sera présentée en Conseil des ministres pour son approbation d’ici à la fin 

janvier 2021. 

 

 
 
Estonie : Le volume de production industrielle a baissé de 1,5% en novembre 2020, sur un mois, et de 

1,6% sur un an. Depuis le troisième trimestre 2021, l’Estonie est devenue un emprunteur net, avec un 

important investissement étranger. Le pays enregistre ainsi un emprunt net de 11 M EUR, alors même 

qu’il était prêteur avant. Néanmoins, cette situation n’empêche pas les ménages et le secteur financier 

de rester des prêteurs nets. La dette publique s’élevait à 5,3 Mds EUR, soit une hausse de 99,7% sur un 

an, tandis que la dette des ménages et des entreprises non financières se montait respectivement à 10,8 

Mds EUR (+3,9%) et 20 Mds EUR (+0,2%). Le salaire moyen a augmenté de 5,4% sur un an, mais une 

croissance moins forte que l’année passée où l’on avait enregistré une hausse de 8%. Cette croissance 

des salaires a été conduite par les spécialistes et les employés de bureau qui ont connu une croissance 

salariale respectivement de 8,5% et 7,9%. 

 

Lettonie : En décembre 2020, l’indice des prix à la consommation a de nouveau baissé de 0,5% en 

glissement annuel. Les prix des biens ont baissé de 1,4%, tandis que les prix des services ont augmenté 

de 1,6%. Globalement, sur l’ensemble de l’année 2020, l’inflation devrait se situer autour de 0,2%. Selon 

les estimations du ministère de l’Economie, l’économie lettone devrait enregistrer une contraction de 5 

à 6% du PIB en 2020, mais prévoit une reprise de 3,7% cette année. Le flux des IDE a atteint 649 M EUR 

en 2020, le niveau record depuis sept dernières années. Lors des 11 premiers mois de l’année 2020, le 

nombre de nuitées passées par des visiteurs lettons et étrangers dans les hébergements touristiques 

lettons a baissé de 45,7% par rapport à la même période en 2019. Le nombre de nuitées passées par 

des clients étrangers ont diminué de presque 60%, tandis que le nombre de nuitées passés par des 

clients lettons, de 15%. En 2020, les recettes fiscales ont atteint 9,863 Mds EUR, en baisse de 6,1% par 

rapport à l’objectif fixé. En 2020, les ports lettons ont transbordé les marchandises pour 44,9 M EUR, en 

diminution de 28% par rapport à 2019. Le transport de marchandises par rail a chuté de 42% et n'a 

atteint que 24,1 millions de tonnes.  
 
Lituanie : Au troisième trimestre 2020, le prix des logements a augmenté de 6,4% en glissement annuel, 

dépassant la moyenne de la zone euro (+4,9%). En novembre 2020, la production industrielle  a 

légèrement augmenté, soit une hausse de 0,1% en glissement annuel. A cause du confinement national 

qui a été prolongé au moins jusqu’au 31 janvier, la banque SEB a révisé à la baisse ses prévisions de 

croissance pour 2021, soit de 3% à 2%. A ce jour, près de 14 000 entreprises sont en activité partielle, 

dont 60 depuis le mois de mars 2020. Selon la Bourse du travail, le pic de chômage sera atteint au mois 

de février, avant une décrue dans le courant 2021. Par exemple, la Poste lituanienne a annoncé la 

suppression de 380 postes, soit 10% du personnel.  

Impact économique et financier  

 


