
 

 

 
 

 

Résumé : En Estonie, les cours en présentiel ont repris dans l’ensemble des établissements scolaires. 

Les autorités sanitaires craignent pourtant une reprise de l’épidémie avec un risque de transmission 

accru aux parents. Selon une étude de l’Université de Tartu, près de 46% des cas dans le pays seraient 

asymptomatiques. Le variant anglais a été détecté dans le pays avec deux cas. 26 126 personnes ont été 

vaccinées à ce jour. Un nouveau gouvernement de coalition entre les partis du Centre et de la Réforme 

devrait prendre ses fonctions le mardi 26 janvier et faire de la gestion de la crise sa priorité. En Lettonie, 

malgré une certaine stabilisation de la situation, les autorités lettones ne prévoient pas encore de lever 

les restrictions sanitaires : le couvre-feu pendant les weekends et les restrictions existantes sont 

prolongés jusqu’au 7 février. Tous les élèves et étudiants suivent les cours à distance. Plus de 30% des 

clients des établissements sociaux et sociaux-médicaux ont été atteints de Covid-19 (13% de tous les 

cas détectés au mois de décembre), ce qui a fait l’objet des polémiques ardentes et certains partis de la 

coalition envisagent de demander la démission de la ministre des Affaires sociales. En Lituanie, le conseil 

des ministres pourrait décider ce mercredi de prolonger le confinement au-delà du 31 janvier. En 

revanche, le gouvernement prépare un projet d’assouplissement progressif de celui-ci, qui serait 

opérationnel à partir du 1er février. A compter du lundi 25 janvier 2021, tout voyageur souhaitant venir 

en Lituanie d’un pays européen classé en zone rouge (dont la France) a l’obligation de présenter un 

résultat négatif à un test PCR réalisé moins de 48 heures avant le départ (ou de réaliser ce test à l’arrivée 

en Lituanie) et doit ensuite se soumettre à une quatorzaine. Le Président lituanien soutient l’idée d’un 

passeport vaccinal : cela garantirait selon lui des mouvements plus sûrs entre les pays. 

   

 

 Estonie Lettonie Lituanie 

Cas confirmés au 25/01 40975 61231 177166 

Cas additionnels en une semaine +3631 +4511 +8458 

Décès au 25/01 383 1114 2664 

Décès additionnels en une semaine +50 +102 +170 

Taux d’incidence1 au 25/01 540,04 685 527 

 

 

Un test négatif est obligatoire pour entrer en Lituanie, en Lettonie et en Estonie. Le test doit être effectué 

avant le départ au plus tôt 72h (48h pour la Lituanie). Il doit être obligatoirement réalisé  avant le départ 

pour la Lettonie. Dans le cas de l’Estonie et de la Lituanie, il peut aussi être réalisé à l’arrivée. Un isolement 

est ensuite obligatoire. 

 Règle générale UE/EEE/Suisse 

Estonie Test négatif + auto-isolement limité si test (7 jours) ou total 

si absence de test (10 jours) 

                                                             
1 Nombre de nouveaux cas pour 100 000 habitants sur les 14 derniers jours. 

   Le conseiller économique  

       pour les Etats Baltes 

 

Riga, le 25 janvier 2021 

Affaire suivie par Kevin Paillier, Iveta 

Saracinska et Aurelija Smaliukiene 

Revu par Bertrand Le Tallec  

 

Situation épidémiologique  

 

Conditions de voyage au sein de la région balte  

 

https://vm.ee/en/information-countries-and-self-isolation-requirements-passengers
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Lettonie Test négatif + auto-isolement 10 jours 

Lituanie  Test négatif de moins de 48h ou à l’arrivée en Lituanie pour 

les voyageurs en provenance de zones rouges (dont la 

France) + auto-isolement de 14 jours (limité à 10 jours en cas 

de nouveau test négatif) 

 

 

 Estonie Lettonie Lituanie 

Confinement   Confinement national 

jusqu’au 31/01. 

Couvre-feu  Les week-ends de 22h à 

5h, jusqu’au 7 février. 

 

 

Durée 

d’isolement des 

cas confirmés 

14 jours minimum puis 

sortie autorisée avec 

l’avis d’un médecin en 

l’absence de symptôme. 

10 jours minimum puis  

sortie autorisée avec 

l’avis d’un médecin en 

l’absence de symptôme. 

10 jours minimum en 

l’absence de symptôme 

à la fin de cette période. 

Durée 

d'isolement des 

cas contacts 

10 jours. Durée variable. 14 jours (réductible si 

test négatif à l’issue de 

10 jours). 

Port du masque Obligatoire dans les 

lieux publics fermés dès 

l'âge de 12 ans. 

Obligatoire dans les 

lieux publics y compris 

les lieux de travail et les 

écoles dès l’âge de 7ans. 

Obligatoire dans tous 

les lieux publics  y 

compris à l’extérieur dès 

l'âge de 6ans. 

Fermeture des 

lieux publics / 

privés 

Ouverture partielle des 

lieux publics dans les 

comtés d’Harju et Ida-

Viru : restaurants 

(jusqu’à 19 h), salles de 

sport et lieux 

d’exposition (selon des 

modalités strictes) 

Fermeture de certains 

lieux publics de 

divertissement (bars, 

cinémas, etc.). 

Horaires réduits dans les 

autres comtés. 

Bars et restaurants (sauf 

vente à emporter), 

théâtres, cinémas, 

musées (sauf à 

l’extérieur), activités 

sportives (sauf max 10 

pers. à l’extérieur), 

bibliothèques (sauf 

livraison/retrait), spas, 

piscines, salons de 

coiffure et de beauté.  

Fermetures des 

commerces/rayons non 

essentiels jusqu’au 7 

février (15m²/pers., 

règle d'une personne 

par caddie ou panier). 

Commerces non-

essentiels, salons de 

coiffure et instituts de 

beauté, bars et 

restaurants (sauf vente à 

emporter), clubs de 

sport et de loisirs, 

piscines, théâtres, 

cinémas, foires. Seules 

les pharmacies, les 

magasins 

d’alimentation, de 

produits vétérinaires, 

d’optique et 

d’orthopédie sont 

autorisés à ouvrir mais 

sont obligés d’assurer 

l’espace minimum de 

15m²/personne. 

Rassemblements Règle 2+2  élargie à 

tous les lieux publics 

intérieurs. 

Règle 10+2 pour les 

restaurants et autres 

lieux de divertissement 

Tous les 

rassemblements privés 

et publics sont interdits 

(1 foyer). 

Les contacts entre plus 

d’une famille et/ou d’un 

ménage sont interdits 

(excepté les rencontres 

de deux personnes à 

l’extérieur). Jusqu’au 

31/01, les déplacements 

Mesures sanitaires en vigueur  

 

https://www.spkc.gov.lv/lv/valstu-saslimstibas-raditaji-ar-covid-19-0
https://urm.lt/default/en/important-covid19


 
 

3 

 

Fréquentation des lieux 

publics fermés 

plafonnée à 250 

personnes (et 400 si 

places assises) ; 500 

personnes pour les 

espaces ouverts. 

Activités de hobby 

limitées à 11 personnes 

en intérieur et 25 

personnes à l’extérieur. 

Office religieux à 50% 

des capacités. 

entre municipalités sont 

interdits (sauf pour 

raisons professionnelles 

et pour les personnes 

vulnérables vivant 

seules). 

Télétravail Fortement recommandé 

et obligation de mettre 

en place un plan de 

télétravail. 

Fortement recommandé 

et obligation de mettre 

en place un plan de 

télétravail. 

Obligatoire dans le 

service public et pour les 

entreprises privées, sauf 

s’il n’est pas possible de 

le faire à distance. 

Vente d’alcool Interdite entre 22h et 6h, 

au moins jusqu’au 

28/02. 

Interdite entre 22h et 8h. Interdite entre 20h et 

10h. Entre 15h et 10h les 

dimanches. 

Enseignement Enseignement en 

présentiel. 

A distance pour tous les 

élèves et étudiants. Les 

écoles maternelles 

restent ouvertes.  

A distance pour tous les 

élèves (excepté les 

élèves qui ont des 

difficultés 

d’apprentissage à 

domicile) et les 

étudiants. Les écoles 

maternelles restent 

ouvertes, mais les 

parents sont invités à ne 

pas y mettre leurs 

enfants. 

 

 

Estonie :  

 L’Estonie a dépensé près de 255,9 M EUR dans les mesures de compensation salariale en 2020, 

qui ont bénéficié à près de 12,4% des employeurs, pour le compte de 20,1% de la masse salariale 

du pays. L’hôtellerie-restauration est le secteur qui bénéficié le plus de cette mesure. 

 Le gouvernement a débloqué un total de 3,1 M EUR à destination des prestataires d’activités de 

loisirs des comtés d’Harju et d’Ida-Viru pour les accompagner en compensation des mesures de 

restriction. Les fonds proviennent des réserves des ministères de la Culture et de l’Éducation. 

 15,6 M EUR issus de la réserve du gouvernement ont été alloués au Conseil de santé afin 

d’assurer l’achat des vaccins (transport et stockage), et la prise en charge les tests notamment. 

 
Lettonie :  

 2,9 M EUR supplémentaires pour le soutien des médias. 

 5,6 M EUR pour les primes uniques de 300 EUR aux professeurs des écoles maternelles et 

spécialisées (environ 15 000 professeurs).  

Mesures économiques : dernières annonces  
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 69,3 M EUR pour les primes au personnel soignant (100% du salaire, pour la période du 1er 

janvier au 31 mars 2021).  

 14,4 M EUR pour l’achat des 946 510 doses de vaccin "CureVac" 

 7 M EUR supplémentaires pour l’assistance psychologique à la population et aux médecins. 

 Lors des trois premières semaines de l’année 2021, le Service des Revenus de l’Etat (VID) a versé 

24,9 M EUR d’indemnités dans les cas d'activité partielle ou de fermeture administrative des 

entreprises. 

Lituanie :  

 Régime d’aide d’Etat d’un montant de 156 M EUR sous la forme de reports d’impôts et de 

mesures fiscales de soutien à la liquidité, visant à soutenir les entreprises.  

 

 
 
Estonie : La déflation s’est poursuivie en décembre 2020, avec un taux de –0,9% pour l’IPCH. Cette 

déflation sur un an s’explique par une hausse des coûts de santé (+2,9%), de l’éducation pour les jeunes 

(+2,4%) et de l’alcool et du tabac (+1,7%). Néanmoins, les prix des transports sont en déclin (-7,4%), tout 

comme pour le secteur de l’hôtellerie-restauration (-2,7%), la communication (-2,1%) et l’habillement (-

1,4%). L’indice des prix à la construction a augmenté de 0,4% sur un an en 2020. La vente de voiture a 

diminué de 29,5% en 2020 dans le pays, soit un peu plus que la moyenne européenne (23,7%). Le 

chômage a augmenté de près de 80% par rapport à 2019, avec un taux de 8,3% fin 2020. Celui-ci 

demeure important dans les comtés d’Ida-Viru (13,2%) et de Valga (10,1%). 52% des personnes sans 

emploi sont des femmes. 30% des chômeurs sont diplômés de l’enseignement supérieur, 28% d’une 

école professionnelle et 42% sont sans diplôme. Malgré la crise, l’Estonie conserve la dette publique la 

plus basse d’Europe à hauteur de 18,5% du PIB en 2020, et ce même avec une hausse de 9,5 points . 

Selon Swedbank, la croissance pourrait atteindre 3,1% cette année et 4,3% en 2022. 

 

Lettonie : Selon Swedbank, la croissance du PIB pourrait atteindre 2,8% cette année et 5% en 2022. 

L’inflation ne devrait pas dépasser 1,5% en 2021, mais progresser jusqu’au 3% en 2022. Le Conseil de la 

discipline fiscale (FDP) estime que le soutien de l’Etat pour atténuer l’impact de la crise sanitaire n’est 

pas suffisant. L'agence de notation japonaise R&I a confirmé la note souveraine de la Lettonie à "A" avec 

perspective stable.  

Lituanie : En raison de la pandémie et des reports d’impôts, les recettes publiques ont diminué l’année 

dernière. Le budget de l’État (y compris les recettes encaissées par les collectivités locales) s’élève 11,7 

Mds EUR en 2020, soit 7,9% de moins que prévu et 0,5% de moins qu’en 2019. Selon la ministre de 

l'Économie et des innovations A. Armonaitė, entre novembre 2020 et mi-janvier 2021, environ 94 000 

PME ont perdu au moins 30% de leur chiffre d'affaires en glissement annuel. Celles-ci peuvent d’ores et 

déjà bénéficier d’un régime d’aide d’Etat sous la forme de subventions directes et de prêts à taux 

bonifiés, pour un montant global de 180 M EUR. Les services du FMI lancent leur première mission 

virtuelle en Lituanie. 

Impact économique et financier  

 


